
緑ヶ丘体育館

期　別

1クール(１1回)⇒12,000円

4/3 4/10 4/17 4/24 5/1 5/8 5/15 5/22 1クール(１2回)⇒13,000円

5/29 6/5 6/12 6/19 6/26 1クール(１3回)⇒14,000円

1クール(15回)⇒16,000円

時間 3:15～4:45

9/4 9/11 9/25 10/2 10/16 10/23 10/30 11/6 来場初日は無料体験

11/13 11/20 11/27 12/4 12/11 12/18 12/25

1/15 1/22 1/29 2/5 2/12 2/19 2/26 3/4 対象者; 60才以上を原則

3/11 3/18 3/25 初級～中級

緑ヶ丘体育館

期　別

4/5 4/12 4/19 4/26 5/10 5/17 5/24 5/31 1クール(12回)⇒13,000円

6/7 6/14 6/21 6/28 1クール(15回)⇒16,000円

（スポット1,500円)

時間 3:15～4:45

9/6 9/13 9/20 9/27 10/4 10/11 10/18 10/25 来場初日は無料体験

11/8 11/15 11/22 11/29 12/6 12/13 12/20 対象者; 初心者～中級

1/10 1/17 1/24 1/31 2/7 2/14 2/21 2/28

3/6 3/13 3/20 3/27 ご高齢者もたくさんいます。

緑ヶ丘体育館

4月 7 14 21 28 10月 6 13 20

5月 12 19 ス26 11月 ス3 10 17 24

6月 2 9 16 23 30 12月 1 8

7月 7 14 ス21 28 1月 12 19 ス26

8月 4 11 18 25 2月 2 9 16 ス23

9月 1 8 ス15 22 29 3月 1 8 22 29

第71期
15回 (期中でも可能1,100円×残日数)

令和5年度　伊丹卓球協会　一般・シルバー教室日程表

スポーツ保険　(任意)⇒65歳未満1850円　・　65才以上1200円 伊丹卓球協会

①　月曜シルバー卓球教室  (1クール１２回～15回)

摘　　　要

第72期
12回

日　　　　　　程

第70期
13回

夏休み

会員制  (スポット無し)

《練習球使用料を含む》

②　水曜一般卓球教室  (1クール１２回～15回)

日　　　　　　程 摘　　　要

受講料 会員⇒(4回/月)・4000円　(3回/月)・3000円　(２回/月)2000円　≪スポット1500円≫

第78期

夏休み

第79期

第80期
(期中でも可能　1,100円×残日数)

強い選手になりたいと努力している人及び卓球を楽しみたい初級者・年配者

時　間 PM7:00～8:30

更新 毎月の初日が原則     

③　金　曜　卓　球　教　室

対象者
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